
1 とても楽しい 少し楽しい
あまり楽しく

ない
楽しくない

2
いつも送れ

ている

ときどき送れ

ている

あまり送れて

いない

送れていな

い

3
いつもがん

ばっている

ときどきがん

ばっている
あまりがんばっ

ていない

がんばってい

ない

4 よくわかる 少しわかる
あまりわから

ない
わからない

5
いつもしてい

る

ときどきして

いる

あまりしてい

ない
していない

6 よくできる 少しできる
あまりできな

い
できない

7
いつもしてい

る

ときどきして

いる

あまりしてい

ない
していない

8
いつもできて

いる

ときどきでき

ている

あまりできて

いない
できていない

9
いつもしてい

る
少ししている

あまりしてい

ない
していない

10
いつもしてい

る
少ししている

あまりしてい

ない
していない

11
よくできてい

る

少しできてい

る

あまりできて

いない
できていない

12
とてもできて

いる

少しできてい

る

あまりできて

いない
できていない

13 とてもできる 少しできる
あまりできな

い
できない

14
いつも見せ

ている

少し見せて

いる

あまり見せて

いない

見せていな

い

15
いつもしてい

る

ときどきして

いる

あまりしてい

ない
していない

自分
じぶん

からすすんで、宿題
しゅくだい

をしていますか。

１学期
がっき

・２学期
がっき

をふりかえってみましょう（小学部
しょうがくぶ

児童用
じどうよう

）
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あてはまる所
ところ

に、〇をつけましょう。

学校
がっこう

は楽
たの

しいですか。

目標
もくひょう

をもって学校生活
がっこうせいかつ

を送
おく

っていますか。

係
かかり

や当番
とうばん

の仕事
しごと

などをがんばっていますか。

授業
じゅぎょう

はよくわかりますか。

授業
じゅぎょう

でわからない時
とき

に、先生
せんせい

に質問
しつもん

していますか。

自分
じぶん

の考
かんが

えを、先生
せんせい

や友
とも

だちに話
はな

すことができていますか。

困
こま

ったことがある時
とき

に、学校
がっこう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

できますか。

連絡帳
れんらくちょう

や学校
がっこう

からのプリントを家
いえ

の人
ひと

に見
み

せていますか。

家
いえ

の人
ひと

と、学校
がっこう

のできごとなどを話
はな

していますか。

自分
じぶん

から、すすんであいさつができていますか。

決
き

まりを守
まも

って、生活
せいかつ

していますか。

友
とも

だちと協力
きょうりょく

　し合
あ

っていますか。

交流
こうりゅう

校
こう

の友達
ともだち

と、積極的
せっきょくてき

にかかわることができていますか。

学校
がっこう

で、安心
あんしん

してすごせていますか。
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授業はよくわかる。

（　　　　）中学部　　　　　　（　　　　）高等部

Ａ：よく当てはまる　　Ｂ：当てはまる　　Ｃ：あまり当てはまらない　　Ｄ：まったく当てはまらない

学校生活は楽しい。

目標をもって学校生活を送っている。

連絡帳やプリントを、家の人に見せている。

困ったことがある時に、先生に相談できる。

家の人と、学校の出来事などを話している。

交流校との交流や校外学習などに、積極的に関わっている。

学校は、安心できる場である。

自分の考えを、友だちや先生に話すことができている。

自分からすすんで、家庭学習に取り組んでいる。

自分からすすんで、あいさつができている。

決まりを守って生活している。

仲間と協力し合って学校生活を送っている。

授業でわからない時、先生に質問しやすい。

１学期・２学期の自分を振り返ってみましょう（中学部・高等部生徒）
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学校生活の中で活躍できる場や認められる場がある。


